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Objetivos:

Identificar la importancia de desarrollar un
entorno de aprendizaje estimulante en el hogar.

Discutir habilidades, estrategias y técnicas para
usar en casa para fortalecer el crecimiento
intelectual.

Aprenda actividades para desarrollar y
fortalecer habilidades de pensamiento de orden
superior, estrategias de resolucion de
problemas, funcién de memoriay creatividad.
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Reflexion:

Piensa en cuando eras nifo...
¢,Cual es tu primer recuerdo de aprendizaje en casa?
¢, Te han leido un cuento?

¢cAprender a jugar un juego nuevo?

¢, Haciendo algo con un miembro de la familia?



@Legrning
=+ Alliances

"El mas influyente
de todos los
factores
educativos es la
conversacion en el
hogar de un nino".

-William Temple
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Desarrollar habilidades de
comunicacion en el hogar:

Una forma importante de
fortalecer el desarrollo
cognitivo es hablando con su
hijo.

Cuanto mas hable con su hijo,
mas palabras de vocabulario
aprendera. Su capacidad para
comprender conocimientos y
procedimientos esta asociada
con el tamafo de su
vocabulario.



Desarrollo intelectual en casa:

« Un ambiente hogarefio estimulante ayuda a
fomentar el crecimiento y desarrollo intelectual
de un nifio e involucra expectativas.

» Se deben considerar diferentes aspectos del
desarrollo intelectual:

» Razonamiento Cognitivo

« Habilidades de pensamiento de nivel superior
 resolucion de problemas

» Desarrollo de la memoria

» Desarrollando la creatividad

Los padres también deben cultivar una actitud
positiva hacia el aprendizaje.
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Crear un ambiente

hogareno estimulante:

El hogar es el primer lugar donde se educa a un
nino. Es necesario desarrollar actividades de
juego sencillas donde un ambiente relajado
permita que ocurra un aprendizaje natural y
organico.

Hay dos formas fundamentales de hacerlo:
1. Actividades previstas
2. Actividades espontaneas
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Desarrollo de habilidades
académicas atraves del juego
y l0s juegos:

A través del juego, los juegos y las
actividades se promueve la
estimulacion en un ambiente
agradable para el aprendizaje, el
desarrollo de habilidades de
pensamiento, la resolucion de
problemas y el desarrollo de niveles
de aprendizaje y creatividad.
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Modele el comportamiento
gue desea ver en su hijo...

iCree un entorno de aprendizaje
estimulante en el hogar para que los
ninos desarrollen y fortalezcan sus
habilidades académicas!

iDemuestre una actitud positiva hacia el
aprendizaje para crear aprendices de por
vida!

iESs iImportante que los ninos vean a los
miembros de su familia aprender
tambien!



£,

Metodo de liberacidn gradual:

Cuando le ensefie a su hijo algo nuevo,
como una habilidad, un juego nuevo,
una actividad, una tarea o una tarea...

1. Modele o explique primero

2. Haga que su hijo practique la
actividad con usted

3. Haga que su hijo realice la actividad
de forma independiente

Yo hago, nosotros hacemos, tu haces
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Cree un entorno rico en material impreso para desarrollar y
fortalecer las habilidades de lectura y escritura en su hogar...

* Escriba notas escritas a mano a su hijo con
frecuencia y animelo a hacer lo mismo

* Deje notas Post-it en |la casa con mensajes
para su hijo

* Para familias con niflos mas pequenos,
etiquete objetos alrededor de la casa

* Deje papel, cuadernos, blocs de notas, post-

its y boligrafos en la casa.

* Encuentre un lugar en su hogar para exhibir
los escritos, historias, exdmenes, tareas, etc.
de su hijo.
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1. Gestion del tiempo
2. Priorizacion y gestion de tareas

3. Aprendizaje cooperativo y delegacion

4. Investigacion

5. Analisis S L LA

www.english.com/blog/author/carol-higho
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Gestion del tiempo:
CONTAR LA HORA VS. GESTIONANDO EL TIEMPO...

El andlisis de tareas se puede
utilizar para:

TAREA
TAREAS
PRACTICA
LEYENDO
RUTINAS DIARIAS

5 academic skills for primary students,
by Carol Higho www.english.com/blog/author/carol-higho
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Priorizacion (parte de la gestion de tareas)

« Ayuda a los ninos a
reconocer lo que deben
hacer.

« Haga una lista de 5 cosas
(actividades, tareas o
tareas) que necesitan
priorizar

« Animelos a enumerarlos
en un horario diario y/o

planificador semanal oy CarolHigho T e

www.english.com/blog/author/carol-higho
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Aprendizaje colaborativo y
delegacion:

- La colaboracion y la delegacion
son habilidades tanto _
academicas como para la vida.

» ¢ COmMo se puede reforzar esto
en casa?

- | :

5 academic skills for primary students,
by Carol Higho
www.english.com/blog/author/carol-higho



Analisis de investigacion

- Las grandes preguntas sobre los
sucesos cotidianos pueden ayudar
a desarrollar estas habilidades.

Hacer preguntas sobre historias
(noticias, libros...)

"¢, Como podriamos ayudar...?"
"¢, Por qué crees que...?"
“; Qué crees que causod ?”

Hagale una pregunta a su hijo
sobre algo que leyo. Luego pidales
gue obtengan evidencia de lo que
leyeron para respaldar su
respuesta.

5 academic skills for primary students,
by Carol Higho
www.english.com/blog/author/carol-higho
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« Siglas y mnemonicos

« Escucha activa

« Tareas de fragmentacion
« Tarjetas didacticas

* Resaltando

« Uso de funciones de texto

31 Study Skills for Elementary Students That Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-study-skills-for-
elementary-students
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Ensénele a su hijo como se ve:
Modelo

Contacto visual

Hacer preguntas

Asentir

Resumir

Pidales que practiquen

Felicitelos cuando vea/escuche
la escucha activa

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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Tareas de fragmentacion:

Dividir tareas y asignaciones en
partes pequenas

establecer un temporizador
Listar y priorizar

La fragmentacion es esencial a
medida gque los proyectos y el
trabajo aumentan en dificultad

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick

https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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.
Tarjetas didacticas

Tarjetas didacticas:

 Facil de practicar en cualquier
lugar

« Practica solo o con alguien

* Usar para:
* Vocabulario
« Matematicos

***QOpciones digitales disponibles

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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Resaltando

iLos ninos quieren
resaltar todo!

Practica identificar 1-2
palabras o una frase
Resalte y luego discuta
la importancia de los
elementos
seleccionados
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Note Taking , Organization & Post-It Notes

Tomar nota
Mejora la retencion

Para ser beneficiosas las notas
deben:

Estar atado a lo que se dice
Resumir los puntos principales
Use abreviaturas estandary
unicas

Minimizar o eliminar la
necesidad de borrar

Necesito volver y revisar las
notas.

Organizacion

* Espacio de trabajo,
mochila, escritorio,
cuaderno, carpetas,
horario

* Notas Post-it

. U,se.Io para notas breves y
rapidas

e Marcar ubicacion en libro o
notas

* Grabar una pregunta o
pensamiento

/

FRALLLRALRTT

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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Hacer conexiones Mentalidad
¢ Como se relaciona esto Las habilidades de estudio y
conmigo: aprendizaje no funcionaran
¢ He leido esto en otro libro? sin la mentalidad adecuada
¢, COmo se conecta esto con Puedo hacer esto. ..
el mundo?

Tendré éxito en...

: es dificil pero no imposible
Estas 3 preguntas mejoran P P
la comprension y Puedo hacer lo que sea
comprension de conceptos necesario

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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Ayude a los nifios a recordar las
ideas principales:

Después de leer, cubra las
palabras/pagina

Haga que su hijo piense y luego
vuelva a contar los puntos
principales

Practique hasta 3 veces si tiene
problemas

-Mover a un texto mas facil si aun
tiene problemas

Mejora la comprension
Matematicas

-Recontar los pasos para la
resolucion de problemas.

Ciencias Sociales

-Relatar secuencia de
eventos.

-Recontar hechos

Ciencia

-Volver a contar los pasos y
el resultado.

-Recontar hechos

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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Ensefianza reciproca

Cuando el profesor da una conferencia, el alumno retiene el 5% de lo explicado.
Cuando el alumno lee, retiene el 10%.

Cuando utilizamos recursos audiovisuales, un nifio retiene el 20% de la leccion.
Cuando un nifo participa activamente en una discusion, retiene el 50% de lo discutido.
Cuando un nifio aprende haciendo, retiene entre un 75%

Y cuando un nifio le ensefa a alguien cdmo hacer algo, esta demostrando un 90 % de
retencion de la leccion.

31 Study Skills for Elementary Students That
Make the Learning Stick
https://elementaryassessments.com/list-of-
study-skills-for-elementary-students
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New Jersey Student Learning Standards (nj.gov)

STATE OF NEW JERSEY

DOEAtoZ: A

J DEPARTMENT OF EDUCATION

Governor Phil Murphy = Lt. Governor Sheila Oliver
NJ Home | Services A to Z | Departments/Agencies | FAQs

NJDOE w @ Search...

5 Select Language | ¥
BCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZZ@$#

7 Home & About Us < Educators & Families & Administrators & News = Contact Us

Standards Home

New Jersey Student Learning

2020 New Jersey Student Learning Standards (NJSLS)

Standards (NJSLS) The New Jersey Department of Education (NJDOE) supports schoaols, educators and districts to ensure

020 NJSLS

all of New Jersey's 1.4 million students have equitable access to high-quality education and achieve
academic excellence. To be prepared for postsecondary success, students must become effective

Standards & Implementation thinkers, problem solvers and communicators, and have the skills needed for high-skilled, high-demand

Instructional Units
New Jersey State Minimum

jobs. The NJDOE's standard review and revision process (N.J.A.C. 6A:8-2.1) provides us with an
opportunity to ensure our standards are rigorous and relevant.

Graduation Requirements On June 3, 2020, the State Board of Education adopted the 2020 NJSLS in the following content areas:

Resources
Contact Us

M= Calendar of .
‘ Events

Career Readiness, Life Literacies, and Key Skills:

Comprehensive Health and Physical Education:

Computer Science & Design Thinking;
Science;

Social Studies:

Visual and Performing Arts;

and World Languages.

These standards truly represent a foundation from which districts will build coherent curriculum and
instruction that prepares each New Jersey student with the knowledge and skills to succeed in our rapidly
changing world. They will put New Jersey again at the forefront of national education by including the
following:


https://www.nj.gov/education/cccs/2020/
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Fijar metas...

Elija una o dos habilidades para concentrarse en desarrollarlas
con su hijo...
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